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    Thuiszorgcentrum Zeeland



GEBRUIKSAANWIJZING TRANSFERPLANK
Doel

De cliënt kan zich met behulp van de transferplank zelfstandig verplaatsen van de ene zitplek naar de andere, bijv. van bed naar rolstoel.

Instructie

De transferplank is een gladde plank van hout of kunststof. 

Om de transferplank op de juiste manier te gebruik is het belangrijk dat de beide zitplekken stabiel zijn (op de rem), de afstand tussen de beide voorzieningen mag niet te groot zijn en ook de hoogte mag niet te veel verschillen. Van hoog naar laag verplaatsen vereenvoudigt de verplaatsing. 

Het is belangrijk dat de transferplank op beide plaatsen voldoende steun heeft op de zitplek, vervolgens schuift u over de transferplank van de ene naar de andere zitplek. Een goede steunfunctie van armen en handen is hierbij wenselijk. 

Onderhoud

De transferplank kan schoongemaakt worden met een vochtige doek.

Na gebruik

Als u de transferplank niet meer nodig heeft kunt u deze, zo spoedig mogelijk en schoongemaakt, terugbrengen naar Thuiszorgcentrum Zeeland. U kunt de transferplank ook laten ophalen.

Een ander kan er dan weer gebruik van maken.

Bij structureel gebruik kunt u de transferplank aanvragen bij het WMO loket van uw gemeente. Denkt u eraan dit tijdig te doen!

Bij vragen en/of opmerkingen kunt u contact opnemen met Thuiszorgcentrum Zeeland 0118-410401. Wij zijn u graag van dienst.
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